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Аннотация. В статье представлены новые материалы по составу сосудистых растений Костромской обла-
сти, полученные в 2018–2019 гг., в частности, приводятся сведения о 16 новых для региона видах растений, из 
которых три аборигенных (Caltha radicans T. F. Forst., Helictotrichon pubescens (Huds.) Pilger и Thymus pulegi-
oides L.) и 13 адвентивных (Alopecurus arundinaceus Poir., Cardamine hirsuta L., Dipsacus fullonum L., Glebionis 
segetum (L.) Fourr., Satureja hortensis L., Securigera varia (L.) Lassen, Senecio dubitabilis C. Jeffrey et Y. L. Chen, 
Silene chlorantha (Willd.) Ehrh., Stachys annua (L.) L., Thymus marschallianus Willd., Trigonella caerulea (L.) Ser., 
Veronica incana L. и Veronica spuria L.). Кроме того, приводится информация о новых местонахождениях 12 
видов очень редких во флоре региона.
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Summary. The paper presents new data on vascular plant species found in Kostroma Region (European Russia). 
During field trips in 2018–2019 and revision of herbarium materials on vascular flora of Kostroma Region 16 plant 
species were found to be new for the region. Three taxa, namely Caltha radicans T. F. Forst., Helictotrichon pubes-
cens (Huds.) Pilger, and Thymus pulegioides L., are native for the area investigated, while 13 species (Alopecurus 
arundinaceus Poir., Cardamine hirsuta L., Dipsacus fullonum L., Glebionis segetum (L.) Fourr., Satureja hortensis L., 
Securigera varia (L.) Lassen, Senecio dubitabilis C. Jeffrey et Y. L. Chen, Silene chlorantha (Willd.) Ehrh., Stachys 
annua (L.) L., Thymus marschallianus Willd., Trigonella caerulea (L.) Ser., Veronica incana L., and Veronica spuria 
L.) are considered as neophytes. Moreover, new records for 12 species both native and alien, which are extremely rare 
in Kostroma Region, are reported. 

Авторами готовится монография по флоре 
Костромской области. Данная статья обобщает 
дополнения к флоре региона, накопившиеся за 

2018–2019 гг., отражая изменения, произошед-
шие со времени последней подобной оценки 
(Leostrin, Efimova, 2018). Материал был собран в 
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58.22972°N, 46.32111°E. 19 VI 2019. А. В. Лео-
стрин, А. А. Ефимова» (LE01070671, КосМ). – 
В Европейской России вид преимущественно 
распространен в северных регионах (Sennikov, 
2001), изредка встречается в средней полосе 
(Kiseleva, 2014); известен в соседних Вологод-
ской (материалы LE) и Кировской (Tarasova, 
2007) областях. Несмотря на распространен-
ность подходящих местообитаний в регионе, 
вероятно, вид является редким. В более ранних 
коллекциях сборы C. radicans отсутствуют.

Helictotrichon pubescens (Huds.) Pilger (Aven-
ula pubescens (Huds.) Dumort.): «Костромской 
р-н, окр. с. Иванниково, поле у с. Иванниково. 
21 VI 2009. А. В. Немчинова, опр. М. А. Голу-
бева [как Arrhenatherum elatius (L.) J. Presl et 
C. Presl], опр. Н. М. Решетникова (17.05.2018)»  
(MW0223912). – Вид распространен по всей 
средней полосе, однако крайне редок на северо-
востоке территории. Как редкий известен из всех 
соседних регионов (Tarasova, 2007; Alexeyev, 
2014; Levashov et al., 2019). H. pubescens отсут-
ствует в более ранних коллекциях и не указан 
в основных источниках по флоре региона (Be-
lozerov, 2008); в ходе полевых работ авторов он 
также не был отмечен. Вид на северо-восточной 
границе ареала.

Thymus pulegioides L. (T. pulegioides subsp. 
chamaedrys (Fries.) Guçul., T. ovatus Mill.): «Су-
санинский р-н, около 2 км к ЮВ от д. Медведки, 
правый берег р. Шача, близ моста, средняя часть 
склона долины реки, низкотравный луг, клон раз-
мером 1 м2, 58.15027°N, 41.85666°E. 19 VI 2016. 
А. А. Ефимова, А. В. Леострин» (LE01070673, 
КосМ). – Ранее этот сбор был неверно указан 
как T. serpyllum L. (Leostrin, Efimova, 2017). По-
следний вид до сих пор достоверно не известен 
в Костромской области. T. pulegioides указан в 
первом флористическом списке по Костромской 
губернии (Ostrovsky, 1867), однако достоверный 
гербарный материал не был обнаружен. По-
видимому, в Костромской области находится на 
северной границе ареала.

Новые для флоры Костромской области  
адвентивные виды

Alopecurus arundinaceus Poir.: 1) «Судислав-
ский р-н, окр. д. Раково, болото Славновское, от-
крытая краевая часть, хвощево-камышово-осо-
ковое высокотравье, малочисленная группа осо-
бей, 57.93458°N, 41.66702°E. 14 VII 2015. А. А.  
Ефимова, С. А. Нестерова» (наблюдение);  

ходе полевых исследований авторов в 2018–2019 
гг. в пределах 13 административных районов. 
Маршрутным способом были обследованы как 
природные территории (в том числе проектируе-
мые ООПТ), так и широкий спектр антропоген-
ных местообитаний. Также была проведена ре-
визия собственных более ранних сборов и мате-
риалов отечественных гербарных коллекций (LE 
и MW), в том числе с использованием цифрового 
гербария МГУ (Seregin, 2020).

В ходе работы было выявлено 16 новых для 
флоры Костромской области видов растений (три 
аборигенных и 13 адвентивных), при этом пять 
видов – в ходе ревизии гербарных коллекций. 
Среди последних четыре вида (Silene chlorantha, 
Thymus marschallianus, Veronica incana и V. spu-
ria) известны по историческим находкам, сде-
ланным в ходе Нижегородской геоботанической 
экспедиции под руководством В. В. Алехина 
(1928 г.), однако все они пропущены в прежних 
ревизиях флоры региона (Belozerov, 2008; Golu- 
beva et al., 2008; Leostrin, Efimova, 2018). Для 
этих видов цитируются оригинальные этикетки, 
а географические координаты даны в квадрат-
ных скобках (определены с помощью сервиса 
Google Earth). Также мы приводим ряд новых 
местонахождений для 12 очень редких в регио-
не аборигенных и адвентивных видов известных 
ранее по единичным находкам. Цитируемые в 
статье гербарные образцы хранятся в Гербарии 
Ботанического института РАН (LE, г. Санкт-
Петербург) и Костромском музее-заповеднике 
(КосМ, г. Кострома); имеющиеся дублеты пере-
даны в Гербарий биологического факультета 
МГУ (MW, г. Москва) и Гербарий Алтайского 
государственного университета (ALTB, г. Барна-
ул). Названия таксонов соответствуют принятым 
во «Флоре средней полосы европейской части 
России» (Mayevsky, 2014). 

Новые для флоры Костромской области  
аборигенные виды

Caltha radicans T. F. Forst. (C. palustris ssp. 
radicans (T. F. Forst.) Syme): 1) «Парфеньев-
ский р-н, дорога между пос. Николо-Полома и 
с. Парфеньево, к СЗ от ур. Первушино, правый 
берег р. Якшиш, сырой ельник средневозраст-
ный с Alnus glutinosa папоротниково-травяной, 
58.37434°N, 43.40274°E. 11 VI 2019. А. В. Ле-
острин» (LE01070670, ALTB); 2) «Поназырев-
ский р-н, около 8 км к СВ от д. Панино, к СЗ от  
оз. Слепнево, сырой березняк с елью кочкарный, 
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2) «Судиславский р-н, окр. ж.-д. ст. Судиславль, 
болото Славновское, узкая полоса чернооль-
шаника хвощево-осокового по краю низинного 
болота, группа особей, 57.92463°N, 41.67586°E. 
06 VIII 2018. А. В. Леострин» (LE01070690). – 
В средней полосе Европейской России распро-
странен в южных областях и изредка заносится 
в северные (Alexeyev, 2014). В обнаруженном 
местонахождении A. arundinaceus произрастает 
в непосредственной близости от железной доро-
ги, тогда как обычно на низинных болотах или в 
других природных сообществах в Костромской 
области он не встречается. В связи с этим статус 
вида в регионе не ясен, однако, предполагаем, 
что это неофит, локально натурализовавшийся в 
естественном местообитании. 

Cardamine hirsuta L.: «Костромской р-н, око-
ло 0,7 км от СВ границы г. Кострома, садовод-
ство, сорное в посадках культурных растений, 
57.82489°N, 41.05368°E. 16 VI 2018. А. А. Ефи-
мова» (КосМ). – В средней полосе Европейской 
России вид известен только как адвентивный, 
проникающий на территорию при транспорти-
ровке декоративных растений из других стран. 
Он распространяется через питомники декора-
тивных растений и засоряет культурные посадки 
в городах и дачных поселках. Ранее достоверно 
был известен только в г. Москве и Московской 
области (Mayorov et al., 2012; Leostrin, Mayorov, 
2019), но, по-видимому, распространен шире. В 
обнаруженном местонахождении C. hirsuta, ве-
роятно, произрастает с 2014 г.

Dipsacus fullonum L. s.l.: «Галичский р-н, 
ЮВ окраина г. Галич, близ частных домов, сор-
ное место, несколько генеративных особей, 
58.37090°N, 42.37390°E. 24 VII 2019. А. В. Ле-
острин» (LE01070674). – В средней полосе по-
всеместно культивируется и изредка дичает (Bo-
risova, 2007; Notov, 2009). В Костромской обла-
сти D. fullonum культивируется довольно редко и 
вне культуры ранее не отмечен.

Glebionis segetum (L.) Fourr. (Chrysanthe-
mum segetum L.): «Островский р-н, к югу от пос. 
Островское, близ д. Новоселки, залежный луг, 
по краю грунтовой дороги, единичные растения, 
57.77969°N, 42.22538°E. 25 VII 2019. А. В. Лео-
стрин» (LE01070675). – В средней полосе изред-
ка отмечается вне культуры (Mayorov, 2014), но 
не натурализуется. По-видимому, представляет 
эфемерный элемент флоры.

Satureja hortensis L.: «Нейский р-н, г. Нея, близ 
ж.-д. станции, ул. Советская, сорное на клумбе, 
единичные растения, 58.29230°N, 43.86530°E. 

05 VIII 2019. А. В. Леострин, А. А. Ефимова» 
(LE01070676). – В средней полосе изредка отме-
чается вне культуры (Mayorov, Kazakova, 2014), 
но не натурализуется. По-видимому, представля-
ет эфемерный элемент флоры.

Securigera varia (L.) Lassen (Coronilla varia 
L.): 1) «Костромской р-н, г. Кострома, ул. Юби-
лейная, луговина у дороги, крупная группа осо-
бей, 57.73668°N, 40.96775°E. 07 VIII 2019. А. В. 
Леострин, А. А. Ефимова» (LE01070677, КосМ); 
2) «Парфеньевский р-н, пос. Николо-Полома, 
близ ж.-д. станции, на заросшем склоне ж.-д. на-
сыпи, единично, 58.34375°N, 43.37912°E. 11 VI 
2019. А. В. Леострин» (LE01070678). – Обыч-
ный в южных регионах средней полосы вид, 
который изредка заносится в северные области 
(Borisova, 2007; Notov, 2009). Ранее достоверный 
гербарный материал из Костромской области от-
сутствовал (Leostrin, Efimova, 2018), однако в  
г. Костроме S. varia, вероятно, произрастает уже 
не первый год, поскольку занимает значитель-
ную площадь.

Senecio dubitabilis C. Jeffrey et Y. L. Chen:  
1) «Антроповский р-н, пос. Антропово, на пере-
езде через ж. д., обочина дороги, 58.39930°N, 
42.99180°E. 07 VI 2019. А. В. Леострин» 
(LE01070679, ALTB); 2) «Шарьинский р-н, ж. д. 
между г. Шарья и пос. Ветлужский, на ж.-д. насы-
пи, немногочисленно, 58.37301°N, 45.48964°E. 
03 VIII 2019. А. В. Леострин, А. А. Ефимова» 
(LE01070680). – В последние годы расселение 
S. dubitabilis отмечено в разных регионах Евро-
пейской России на значительном широтном гра-
диенте (Seregin, 2014). Вид известен в соседних 
Ивановской (Borisova, Kurganov, 2019), Киров-
ской (Tarasova, 2007) и Ярославской (материалы 
LE) областях, и находка в Костромской области 
была ожидаема. При этом впервые вид был отме-
чен в регионе, вероятно, еще в 2013 г. (наблюде-
ние С. А. Нестеровой), но до недавнего времени 
не был точно определен (Ueda, 2020).

Silene chlorantha (Willd.) Ehrh. «Ветлужск. 
у., бл. ст. Шарья, Сев. ж. д. По насыпи, занос-
ное. [58.36500°]N, [45.52000°]E. 20 VII 1928,  
М. Назаров, № 11.917» (MW0341483, 
LE01070699) [территория современного Ша-
рьинского р-на]. – Вид был собран в ходе Ниже-
городской геоботанической экспедиции, однако 
позднее пропущен во всех обобщающих сводках 
по флоре региона (Belozerov, 2008; Golubeva et 
al., 2008; Leostrin, Efimova, 2018). Этот лесостеп-
ной вид широко распространен в более южных 
регионах средней полосы (Novikov, Mayorov, 
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2014), однако в Костромской области как абори-
генный не известен и позднее никем не наблю-
дался.

Stachys annua (L.) L.: «Нейский р-н, г. Нея, 
у пешеходного перехода через ж.-д. пути, на 
песчаном грунте с сорной растительностью, 
единично, 58.29010°N, 43.87170°E. 13 VII 2019.  
А. А. Ефимова» (КосМ); «здесь же. 05 VIII 2019. 
А. В. Леострин, А. А. Ефимова» (LE01070681). –  
Вид указан для всех регионов средней полосы 
Европейской России (Mayorov, Kazakova, 2014), 
однако из Костромской области до последнего 
времени отсутствовали достоверные материалы 
(Golubeva et al., 2008; Leostrin, Efimova, 2018). 
По-видимому, представляет эфемерный элемент 
флоры. 

Thymus marschallianus Willd.: «Нейский р-н, 
г. Нея, у пешеходного перехода через ж.-д. пути, 
на насыпном песчаном грунте с сорной рас-
тительностью между ж.-д. путей, 58.28980°N, 
43.87200°E. 13 VII 2019. А. А. Ефимова» (наблю-
дение); «здесь же, 05 VIII 2019. А. В. Леострин, 
А. А. Ефимова» (LE01070682, КосМ). – Впервые 
в Костромской области T. marschallianus был 
собран в 1928 г. в ходе Нижегородской геобота-
нической экспедиции. Сбор был сделан на тер-
ритории современного Шарьинского р-на: «Вет-
лужск. у., сев. ч. Бл. ст. Шарья, сев. ж. д. На пе-
сках у насыпи ж. д. (адвентивное) [58.36500°]N, 
[45.52000°]E. 20 VII 1928, М. Назаров, № 11.921» 
(MW0496117, MW0496118). Позднее вид не был 
учтен в работах по флоре региона (Belozerov, 
2008; Golubeva et al., 2008). Более поздними на-
блюдениями, в том числе авторскими, вид в Ша-
рьинском р-не не выявлен и в качестве абориген-
ного в области не встречается. T. marschallianus 
изредка заносится в северные регионы средней 
полосы и известен из всех соседних областей, 
кроме Вологодской (Tarasova, 2007; Mayorov, 
Kazakova, 2014; Borisova, Kurganov, 2015).

Trigonella caerulea (L.) Ser.: «Галичский р-н, 
г. Галич, ул. Подбельского, близ озера, обочи-
на дороги, у кустарников, 1 особь, 58.38220°N, 
42.34020°E. 17 VII 2018. А. В. Леострин» 
(LE01070683). – В средней полосе известен как 
редкий адвентивный вид (Borisova, 2007; Notov, 
2009). По-видимому, представляет эфемерный 
элемент флоры.

Veronica incana L.: 1) «Ветлужск. у., бл. ст. Ша-
рья, Сев. ж. д. Сорное по насыпи ж. д. (заносное). 
[58.38333°]N, [45.50000°]E. 20 VII 1928, М. На-
заров, № 11.935» (MW0504638) [территория со-
временного Шарьинского р-на]; 2) «Ветлужск. у.,  
сев. ч. Бл. ст. Якшанга, Сев. ж. д. Заносное на 

насыпи ж. д., [58.38333°]N, [45.50000°]E. 30 
VII 1928, М. Назаров, № 11.983» (MW0504637, 
LE01070700) [территория современного Пона-
зыревского р-на]. – Вид был собран в ходе Ни-
жегородской геоботанической экспедиции, но 
позднее пропущен во всех обобщающих сводках 
по флоре региона (Belozerov, 2008; Golubeva et 
al., 2008; Leostrin, Efimova, 2018). Более поздние 
сборы V. incana не известны. Лесостепной вид, 
широко распространенный в более южных обла-
стях средней полосы (Mayorov, Novikov, 2014); 
как адвентивный отмечен в соседней Кировской 
области (Tarasova, 2007).

V. spuria L.: «Ветлужск. у., сев. ч. бл. ст. 
Якшанга сев. ж. д. Сорное на насыпи ж. д., 
[58.38333°]N, [45.50000°]E. 30 VII 1928, М. На-
заров, № 11.985» (MW0507665) [территория 
современного Поназыревского р-на]. – Как и 
предыдущий, этот вид был обнаружен в ходе 
Нижегородской геоботанической экспедиции, 
но не учтен в обобщающих сводках по флоре 
региона (Belozerov, 2008; Golubeva et al., 2008; 
Leostrin, Efimova, 2018). После 1928 г. V. spuria в 
Костромской области не собирали. Лесостепной 
вид, изредка отмечаемый как заносный в более 
северных регионах. Известен в соседних Киров-
ской (Tarasova, 2007) и Нижегородской (Mayor-
ov, Novikov, 2014) областях.

Новые местонахождения редких в  
Костромской области аборигенных  

и адвентивных видов

Blysmus compressus (L.) Panz. ex Link.:  
1) «Костромской р-н, близ д. Юрьево, древняя 
терраса р. Волги, луг разнотравно-злаковый, по 
обочине грунтовой дороги на влажной почве, не-
большая группа особей, 57.66505°N, 41.02401°E. 
01 VII 2018. А. А. Ефимова» (LE01070691, 
КосМ); 2) «Судиславский р-н, окр. д. Раково, 
восточная окраина болота Славновское, забо-
лоченный редкий березняк травяно-гипновый, 
малочисленно, 57.93558°N, 41.66823°E. 14 VII 
2015. С. А. Нестерова, А. А. Ефимова» (КосМ). – 
Ранее для Костромской области достоверно был 
известен только в Красносельском р-не (Bobrov, 
2009). В более ранних источниках по флоре ре-
гиона (Belozerov, 2008) не указан и отсутствует 
в ранних коллекциях. Европейский вид, в Ко-
стромской области находится близ восточной 
границы ареала.

Carex tenuiflora Wahlenb.: 1) «Вохомский р-н, 
к западу от д. Шестидворка, правый берег р. Лё-
ком, сырой осинник с елью и березой щитовни-
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ково-сфагновый кочкарный, довольно обычно в 
этом месте, 58.81248°N, 46.49215°E. 14 VI 2019. 
А. В. Леострин, А. А. Ефимова» (LE01070684, 
КосМ); 2) «Солигаличский р-н, около 1 км к СЗ 
от д. Борисовское, склон долины р. Кострома, 
сырой березняк с елью и сосной осоково-сфаг-
новый, редко, 59.01413°N, 42.28626°E. 06 VII 
2019. А. А. Ефимова и др.» (КосМ); 3) «Шарьин-
ский р-н, около 1,7 км к северу от п. Боровский, 
заболоченный ельник по окраине облесенно-
го сосной верхового болота, немногочислен-
но, 58.51035°N, 45.62776°E. 21 VIII 2018. А. А. 
Ефимова, Т. В. Шатрова, А. С. Нагаева» (КосМ). 
– Бореальный вид, редко встречающийся в се-
верных областях средней полосы Европейской 
России. Впервые в регионе был отмечен в 2016 г. 
(Leostrin, Efimova, 2017).

Gagea erubescens (Besser) Schult. et Schult. f.:  
1) «Костромской р-н, левый берег р. Волги, окр. 
д. Юрьево, днище глубокого сырого оврага, бе-
резняк с подлеском из лещины, 57.67046°N, 
41.02426°E. 25 IV 2017. А. А. Ефимова, С. А. 
Нестерова» (наблюдение); 2) «Красносельский 
р-н, с. Красное-на-Волге, ул. Луначарского, на 
узкой полосе грунта вдоль забора, 57.50794°N, 
41.23524°E. 04 V 2019. А. А. Ефимова» (КосМ). –  
Редкий на севере средней полосы вид (Levichev, 
2014). Ранее в Костромской области был изве-
стен по единственному сбору И. Ф. Мейснера в 
1880 г. (MW0287752).

Hottonia palustris L.: «Костромской р-н,  
г. Кострома, правый берег р. Костромы, терри-
тория Костромского музея-заповедника, залив 
р. Игуменки, небольшие заросли по мелково-
дью, 57.77514°N, 40.88931°E. 12 VI 2019. А. А. 
Ефимова» (КосМ). – По сборам конца XIX в., 
известен из Костромского и Макарьевского уез-
дов (Belozerov, 2008). В 1988 г. был найден в 
Галичском р-не на оз. Галичское (гербарий Ко-
стромского государственного университета), но 
в дальнейшем в этом месте не наблюдался. В 
2019 г. также найден в Костромском р-не, в до-
лине Волги (Maramokhin, Golubev, 2019). Таким 
образом, сейчас вид достоверно известен в двух 
местах в Костромском р-не.

Neottia cordata (L.) Rich. (Listera cordata (L.) 
R. Br.): «Вохомский р-н, к западу от д. Шестид-
ворка, правый берег р. Лёком, сырой сосняк с 
березой кочкарно-сфагновый, малочисленно, 
58.81052°N, 46.48353°E. 14 VI 2019. А. В. Лео-
стрин, А. А. Ефимова» (КосМ). – Третье совре-
менное местонахождение в области. Ранее вид 
был известен в Поназыревском и Шарьинском 

р-нах (Leostrin, Efimova, 2017; Efimova, 2019), 
однако наблюдениями в 2018–2019 гг. эти наход-
ки подтвердить не удалось; вероятно, вид исчез 
в связи с уничтожением местообитаний при ле-
созаготовках.

Ononis arvensis L.: «Красносельский р-н, ле-
вый берег р. Волги, окраина с. Подольское, сы-
роватый луг в долине ручья, образует крупные 
скопления, 57.49600°N, 41.32630°E. 08 VIII 2019. 
А. В. Леострин, А. А. Ефимова» (LE01070685, 
КосМ, MW, ALTB). – В ранних работах по фло-
ре Костромской области вид не приводился (Be-
lozerov, 2008), и до недавнего времени полагали, 
что в регионе он отсутствует (Golubeva et al., 
2008). Впервые O. arvensis был достоверно от-
мечен в 2018 г. так же в Красносельском р-не 
(Maramokhin, Malakhova, 2018). Учитывая, что 
юго-запад Костромской области довольно хо-
рошо флористически изучен, едва ли вид мог 
быть пропущен ботаниками ранее и, вероятно, 
проник сюда не так давно. В то же время, по на-
шим наблюдениям, в Красносельском р-не на 
мезофитных лугах в долине Волги O. arvensis 
растет массово и полностью натурализовался, 
например, между с. Подольское и с. Здемирово 
(57.50244°N, 41.3001°E.), т. е. присутствует здесь 
не первый год. В средней полосе к северу от гра-
ницы распространения O. arvensis известны ред-
кие случаи его заноса в антропогенные местоо-
битания, например, во Владимирской (Seregin, 
2012) и Ярославской (материалы MW) областях. 
В связи с этим предполагаем, что в Костромской 
области он тоже является заносным, либо его 
стоит рассматривать как прогрессирующий вид, 
распространяющийся по долинам крупных рек, 
в частности, Волги, что отмечено и в Тверской 
области (Notov, 2009). 

Salvinia natans (L.) All.: 1) «Красносель-
ский р-н, около 3,5 км к ЮЗ от с. Красное-на-
Волге, залив р. Волги, обильно по мелково-
дью, 57.48196°N, 41.19051°E. 01 VIII 2019.  
А. А. Ефимова» (КосМ); 2) «Красносельский р-н, 
окраина с. Подольское, залив Волги, на мелко-
водье среди Lemna и Spirodela, немногочислен-
но, 57.49340°N, 41.33520°E. 08 VIII 2019. А. В. 
Леострин, А. А. Ефимова» (LE01070672, КосМ, 
ALTB); между этими местонахождениями отме-
чен в сходных условиях так же по берегу Волги 
(57.49373°N, 41.22787°E.). – В средней полосе 
Европейской России граница ареала вида про-
ходит южнее Костромской области (Tikhomirov, 
2014), однако, по-видимому, он расселяется на 
север. В 2018 г. вид был обнаружен в окрестно-
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стях г. Плес на участке Горьковского водохра-
нилища в пределах Ивановской и Костромской 
областей (Sorokin, Golubeva, 2020); находки ста-
ли первыми в этих регионах. Прежние указания 
для флоры региона не были подтверждены до-
стоверными материалами (Golubeva et al., 2008). 
Учитывая выявленные нами местонахождения, 
можно предположить, что в этой части Горьков-
ского водохранилища вид уже имеет более ши-
рокое распространение и, вероятно, будет обна-
ружен в схожих местах выше по течению Волги. 
Сейчас выявленные местонахождения S. natans 
являются самыми северными в средней полосе 
Европейской России.

Schizachne callosa (Turcz. ex Griseb.) Ohwi: 
«Вохомский р-н, к западу от д. Шестидворка, 
правобережье р. Ветлуги, средневозрастный ель-
ник с липой богатотравяной, немногочисленно, 
58.80451°N, 46.44756°E. 14 VI 2019. А. В. Лео-
стрин, А. А. Ефимова» (LE01070686, КосМ). – 
Ранее вид был известен только на территории 
заповедника «Кологривский лес» (Leostrin et al., 
2016). Таежный вид исключительно редкий в 
средней полосе Европейской России (Alexeyev, 
2014).

Selinum carvifolia (L.) L.: «Нерехтский р-н, 
окр. д. Лаврово, левый берег р. Солоницы, забо-
лоченный луг разнотравно-злаковый, единично, 
57.48881°N, 40.52914°E. 08 VII 2018. А. А. Ефи-
мова, А. С. Нагаева» (КосМ). – Ранее (Belozerov, 
2008) во флоре региона вид был известен на ос-
новании единственного сбора И. Ф. Мейснера в 
1879 г. (MW0457654), который, однако, относит-
ся к территории Некрасовского р-на Ярослав-
ской области. Таким образом, S. carvifolia впер-
вые достоверно отмечен в Костромской области. 
Аборигенный вид на северо-восточной границе 
ареала.

Silene noctiflora L.: «Галичский р-н, г. Га-
лич, между парком школы № 3 и частным сек-
тором, обочина грунтовой дороги, по краю кус-
тарников, 10 генеративных особей, 58.37650°N, 
42.37293°E. 18 VII 2018. А. В. Леострин» 
(LE01070687). – Редкий адвентивный вид, из-
вестный в области по единичным находкам (Be-
lozerov, 2008; Golubeva et al., 2008), при этом 
ранние его сборы (вторая половина XIX в.), по-
видимому, не сохранились. Для оценки степени 

натурализации в регионе нужны дальнейшие на-
блюдения. В обнаруженном местонахождении в 
г. Галич отмечен и в 2019 г. 

Torilis japonica (Houtt.) DC.: «Костромской 
р-н, г. Кострома, ул. Железнодорожная, у ограды 
татарского кладбища, под пологом, 57.74273°N, 
40.96065°E. 07 VIII 2019. А. В. Леострин, А. А. 
Ефимова» (LE01070688, КосМ). – Ранее извест-
ные для Костромской губернии местонахож-
дения (Belozerov, 2008) сейчас расположены в 
соседней Ивановской области. Позднее досто-
верные находки были сделаны только в Красно-
сельском р-не (Golubeva, 2017).

Vicia villosa Roth: «Островский р-н, к северу 
от пос. Островское, окр. д. Григорцево, луг на за-
лежи, довольно обычно, 57.82830°N, 42.23558°E. 
25 VII 2019. А. В. Леострин» (LE01070689, MW, 
ALTB). – Довольно редкий на севере средней по-
лосы сорный вид (Borisova, 2007; Notov, 2009). 
Ранее был известен по единственной находке в 
г. Кострома (Borisova, Golubeva, 2001). В 2005 
г. (Borisova, 2006; MW0419593) в области был 
также найден V. villosa subsp. varia (Host) Corb. 
(V. varia Host). Собранные нами растения име-
ли хорошо развитое опушение, т. е. относятся к 
V. villosa subsp. villosa. Возможно, в обнаружен-
ном месте представляет след прежней культуры 
как кормового растения, либо сорного в составе 
другой культуры. При этом, однако, вид устойчи-
во удерживается в сообществе залежного луга.
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