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Аннотация. Представлены материалы по находке в Ишимском районе Тюменской области редкого вида 
рдеста – Potamogeton sarmaticus Mäemets (Potamogetonaceae). Ареал рдеста сарматского охватывает преиму-
щественно степные и лесостепные районы Восточной Европы и Казахстана; единичные находки известны 
из Западной Сибири – из Кемеровской области и Ханты-Мансийского автономного округа – Югры. В Кеме-
ровской области вид предположительно является заносным. Таким образом, описываемая находка является 
третьей в пределах российской части Сибири и первой – на территории Тюменской области. Рдест сарматский 
найден в естественном пресном водоеме в пойме р. Ишим в пределах лесостепной природной зоны. В месте 
находки вид был представлен многочисленной популяцией с цветущими и плодоносящими побегами. В опи-
санном сообществе макрофитов рдест сарматский являлся доминирующим видом с проективным покрытием 
не менее 75 % в составе ассоциации Utricularieto vulgaris–Potamogetonetum sarmatici. Приводятся особен-
ности морфологии рдеста сарматского, отличающие его от близких видов – рдестов блестящего (Potamogeton 
lucens L.), злакового (P. gramineus L.), кожистого (P. coriaceus (Nolte) Fryer) и узколистного (P. × angustifolius 
J. Presl). Для рдеста сарматского характерна невысокая встречаемость в пределах всего видового ареала, узкая 
экологическая приуроченность к мелким солоноватым водоемам и низкая сопротивляемость антропогенным 
преобразованиям в степных и лесостепных ландшафтах. В связи с этим данный вид внесен в Красные книги 
ряда субъектов Российской Федерации и Украины с категориями редкости от 0 до 4. Potamogeton sarmaticus 
включен в перечень видов, подлежащих занесению в очередное издание Красной книги Тюменской области с 
категорией редкости 4.

A record of Potamogeton sarmaticus Mäemets (Potamogetonaceae)  
in Tyumen region
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Tobolsk complex scientific station of UB RAS, str. named after Academician Yu. Osipov, 15, Tobolsk,  
Tyumen Region, 626152, Russia
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Summary. Materials on the discovery a rare species of pondweed – Potamogeton sarmaticus Mäemets 
(Potamogetonaceae) in the Ishim district of Tyumen region are presented. The area of P. sarmaticus covers mainly 
steppe and forest-steppe regions of Eastern Europe and Kazakhstan; isolated findings are known from Western Siberia – 
Kemerovo region and the Khanty-Mansi Autonomous Okrug – Ugra. In Kemerovo region, this species is presum-
ably introduced. Thus, the described finding is the third one within the Russian part of Siberia and the first one – on 
the territory of the Tyumen region. P. sarmaticus is found in a natural fresh water in the floodplain of Ishim River 
within the forest-steppe natural zone. The species in the place of find was presented of a numerous population with 
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flowering and fruit-bearing shoots. In the described macrophyte community P. sarmaticus was the dominant species 
with a projective coverage of at least 75 % in the Utricularieto vulgaris–Potamogetonetum sarmatici association. The 
morphological features of this species that distinguish it from similar species of pondweed (Potamogeton lucens L.,  
P. gramineus L., P. coriaceus (Nolte) Fryer, and P. × angustifolius J. Presl) are given. P. sarmaticus is characterized by 
a low occurrence within the entire species area, a narrow ecological association with small brackish water reservoirs, 
and low resistance to anthropogenic transformations in steppe and forest-steppe landscapes. Therefore, this species 
is listed in the Red Data Book of several subjects of the Russian Federation and Ukraine, with the categories of rarity 
from 0 to 4. P. sarmaticus is included in the check-list of species to inclusion in the next edition of the Red Data Book 
of the Tyumen region with the category of rarity 4. 

В ходе экспедиционных исследований по из-
учению растительного покрова на юге Тюмен-
ской области был обнаружен новый для террито-
рии административного юга области вид – рдест 
сарматский (Potamogeton sarmaticus Mäemets): 
«Тюменская область, Ишимский р-н, в 2,5 км к 
востоку от с. Ларихи (55°52'44'' с. ш. 69°23'54'' 
в. д.), правобережная пойма р. Ишим, водоем 
в 200 м от моста через р. Ишим. 12 VIII 2016.  
О. А. Капитонова».

Рдест сарматский считается редким видом, 
ареал которого охватывает преимущественно 
степные и лесостепные районы европейской ча-
сти России, Украины и Казахстана, где он про-
израстает в небольших мелководных слегка со-
лоноватых водоемах и на обводненных болотах. 
Вид описан А. А. Мяэметс в 1978 г. из Херсон-
ской области Украины (Myaemets, 1978). Его 
произрастание указано для территории Харь-
ковской, Днепропетровской, Херсонской обла-
стей Украины и ряда районов Северного Казах-
стана (Myaemets, 1978, 1979), Волгоградской, 
Саратовской областей и Республики Калмыкии 
(Klinkova, 2006), Липецкой, Курской, Рязанской, 
Воронежской и Тамбовской областей (Lisitsyna, 
Papchenkov, 2000; Papchenkov et al., 2014), Ре-
спублик Татарстан и Башкортостан (Lisitsyna 
et al., 2009). Предположительно в пределах по-
следних двух территорий вид в настоящее время 
не произрастает, так как местообитания залиты 
водами Куйбышевского и Нижнекамского водо-
хранилищ (Lisitsyna et al., 2009). Вероятно, вид 
может быть найден также в Оренбургской обла-
сти, так как встречается в соседних районах Се-
верного Казахстана (Ryabinina, Knyazev, 2009).

Хотя некоторыми авторами рдест сарматский 
считается эндемичным видом степных и лесо-
степных районов Восточно-Европейской равни-
ны (Papchenkov et al., 2014), он также известен, 
как было отмечено выше, с территории Казах-
стана, а также из двух пунктов Западной Сиби-
ри. Так, произрастание данного вида указывает-
ся для охладителя Южно-Кузбасской ГРЭС на 

р. Кондоме в Кемеровской области (Doronkin, 
2003), где, возможно, он является заносным. 
Уникальным местонахождением рдеста сармат-
ского следует считать его относительно недав-
нюю находку на территории Ханты-Мансий-
ского автономного округа – Югры – в подзоне 
средней тайги, в 25 км к западу от г. Ханты-Ман-
сийска, на обсыхающем мелководье р. Мухрин-
ки и впадающих в нее ручьях (Pankova, Filippov, 
2011). Таким образом, наша находка вида являет-
ся третьей в пределах российской части Сибири 
и первой на территории административного юга 
Тюменской области, причем в естественных ус-
ловиях обитания и в пределах своей – лесостеп-
ной – природной зоны. Общее распространение 
вида с учетом сведений, взятых из приведенных 
выше источников литературы и изученных гер-
барных фондов MW (National Depository Bank of 
Live Systems. URL: https: https://plant.depo.msu.
ru/module/itemsearchpublic) и IBIW, а также ци-
тируемая находка показаны на рисунке 1.

В месте находки P. sarmaticus выполнено 
описание растительного сообщества с указани-
ем наиболее важных характеристик биотопа и 
комбинированной оценкой обилия и покрытия 
всех представленных видов по шкале Браун-
Бланке: r – единично представленные особи,  
+ – вид встречается редко, его покрытие менее 
1 %; 1 – проективное покрытие составляет от 1 
до 5 %; 2 – 6–25 %; 3 – 26–50 %; 4 – 51–75 %;  
5 – 76–100 % (Aleksandrova, 1969). Название 
описанной ассоциации дано в рамках доминант-
но-детерминантного подхода к выделению син-
таксонов (Papchenkov, 2001). 

В цитируемом местонахождении рдест сар-
матский произрастал в небольшом естественном 
пойменном водоеме с плотными грубодетрит-
ными донными отложениями. Глубина водоема 
не превышала 1 м, вода была прозрачная и до-
статочно хорошо прогрета. Интересным являет-
ся то, что биотоп представляет собой пресный 
водоем с обитающим в нем комплексом пре-
сноводной растительности, что свидетельствует 



53Turczaninowia 20 (4): 51–58 (2017)

о возможности произрастания P. sarmaticus не 
только в минерализованных водах.

В этом водоеме рдест сарматский был пред-
ставлен достаточно крупной зарослью с много-
численными цветущими и плодоносящими 
побегами, с хорошо развитыми плавающими 
листьями. В месте произрастания он являлся 
доминирующим видом в составе ассоциации 
Utricularieto vulgaris–Potamogetonetum sar-
matici. Кроме него в сообщество входили еще 5 
видов макрофитов (табл. 1). Выделенная ассоци-
ация объединяет фитоценозы с доминированием 
погруженных гидрофитов при эдификаторной 
роли P. sarmaticus с незначительным участием 
гидрофитов с плавающими на поверхности воды 
листьями и вкраплениями гело- и гигрофитов, 
причем последние являются заходящими видами 
из соседних сообществ топких прибрежий. 

Особенности внешнего строения рдеста сар-
матского делают его габитуально похожим на 
рдест блестящий (P. lucens L.), от которого он 
хорошо отличается наличием ясных полосок 
воздухоносных лакун вдоль центральной и глав-
ных боковых жилок погруженных листьев (рис. 
2), а также тусклыми, неблестящими малопро-
зрачными листьями и образованием плавающих 
полукожистых листьев, которые, впрочем, могут 
и отсутствовать. Наличие плавающих листьев 
сближает этот вид также с P. gramineus L. s. l., 
от которого он отличается почти сидячими ро-
зеткообразно сближенными на верхушке побега 
тонкими полукожистыми светло-зелеными пла-
вающими листьями, более крупными погружен-
ными листьями со светлыми полосками лакун 
вдоль основных жилок, прилистниками, снаб-
женными килями.

Рис. 1. Общее распространение Potamogeton sarmaticus Mäemets. На увеличенном участке карты показано 
место находки вида в Тюменской области.
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Рис. 2. Участок погруженного листа Potamogeton 
sarmaticus Mäemets. Линиями показаны полоски воз-
духоносных лакун: А – вдоль центральной жилки;  
Б – вдоль одной из главных боковых жилок.

Таблица 1
Сообщество ассоциации Utricularietum vulgaris–Potamogetonetum sarmatici

Дата 12 VIII 2016

Местонахождение 
Тюменская область, Ишимский район, в 2,5 км к востоку от  

с. Ларихи, правобережная пойма р. Ишим, водоем в 200 м от моста 
через р. Ишим.

Автор О. А. Капитонова
Площадь описания, м2 8
ОПП (%) 100
Глубина (м) 0,5-0,7
Скорость течения, м/с 0
Прозрачность до дна
Тип грунта или субстрата грубодетритный ил
Число видов 6
Вид Обилие по шкале Браун-Бланке Фенологическое состояние
Potamogeton sarmaticus 4 цв.-пл.
Utricularia vulgaris 3 цв.
Lemna trisulca 2 вег.
Persicaria amphibia + цв.
Eleocharis palustris + вег.
Phalaroides arundinacea + вег.

Автором таксона указывается, что P. sarmati-
cus по ряду признаков оказывается как бы про-
межуточным между P. lucens и P. gramineus, 
близким к гибриду, образованному этими ви-
дами (Myaemets, 1978). Как показано в работах  
В. Г. Папченкова (Papchenkov, 1997, 2001, 2007), 
P. gramineus s. l. включает в себя целую группу 
близких видов и гибридов с их участием, а ги-
брид, родительскими видами которого являются 
P. lucens и P. gramineus s. str., должен называть-
ся P. × angustifolius J. Presl – рдест узколистный. 
Габитуально он действительно похож на P. sar-
maticus, от которого хорошо отличается ярким, 
насыщенно-зеленым цветом всего растения, бле-
стящими прозрачными погруженными листья-
ми, наличием черешков у плавающих листьев, 
толстыми, утолщенными кверху цветоносами, 
расположенными, как правило, пучками на вер-
хушке побегов, а также отсутствием полосы ла-
кун вдоль центральной и боковых жилок или же 
слабым их развитием у основания листовой пла-
стинки. Кроме того, В. Г. Папченков считает, что 
заслуживает рассмотрения в качестве самостоя-
тельного вида рдест кожистый (Potamogeton co-
riaceus (Nolte) Fryer), который многими автора-
ми принимается в ранге внутривидового таксо-
на морфологически вариабельного P. gramineus  
s. l. или, чаще всего, синонима Potamogeton ×  

zizii Mert. et W. D. J. Koch (P. lucens × P. hetero-
phyllus Schreb.) (Papchenkov, 2007). Именно этот 
вид, являясь наиболее крупнолистным из всей 
группы близких к P. gramineus видов, по внешне-
му облику больше всего напоминает рдест сар-
матский. К главным отличительным признакам 
следует отнести жестко-кожистые плавающие 
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листья, часто, как и у P. sarmaticus, формирую-
щие розетку, но имеющие черешок, более узкие 
погруженные листья с ясным остроконечием, 
толстые, утолщающиеся кверху цветоносы и от-
сутствие лакун вдоль жилок. В целом, именно 
наличие выраженной полосы лакун вдоль цен-
тральной и боковых жилок, тянущихся от их ос-
нования до верхушки листа, тусклые, малопро-
зрачные листья, отсутствие черешка или очень 
слабое его развитие отличает P. sarmaticus от  
P. lucens и родственных P. gramineus видов, 
включая P. coriaceus, а также гибридов, образо-
ванных с их участием (табл. 2).

P. sarmaticus охраняется в ряде регионов 
России и Украины. Вид внесен с разными кате-
гориями редкости (от 0 до 4) в Красные книги 
Воронежской (Khlyzova, 2011), Липецкой (Kh-
lyzova, 2014), Тамбовской (Khlyzova, 2002) об-
ластей, Республик Калмыкия (Dzhapova, Chimi-
dova, 2014) и Татарстан (Papchenkov, 2016), Хан-
ты-Мансийского автономного округа – Югры 
(Pankova, 2013). Учитывая невысокую встреча-
емость вида почти на всей территории области 

его распространения, узкую экологическую при-
уроченность к мелким солоноватым водоемам и 
уязвимость в связи с масштабным антропоген-
ным преобразованием степных и лесостепных 
ландшафтов, принято решение о включении  
P. sarmaticus в очередное издание Красной кни-
ги Тюменской области с 4 категорией редкости 
(Perechen .., 2017) с последующим мониторин-
гом состояния его популяции.

Гербарные образцы P. sarmaticus хранятся 
в Гербарии Тобольской комплексной научной 
станции УрО РАН. Дублетные образцы переда-
ны в IBIW и ALTB.
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