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Аннотация. В ходе полевых исследований, просмотра материалов, хранящихся в гербариях ЦСБС СО 
РАН (NS), КГПУ им. В. П. Астафьева (KRAS), государственного природного биосферного заповедника «Са-
яно-Шушенский» (SSHZ) и государственного природного заповедника «Азас», уточнены сведения о распро-
странении в бассейне Верхнего Енисея редких видов растений. Впервые во флоре Красноярского края об-
наружено 4 вида: Allium eduardi, Ephedra gerardiana, Lappula tuvinica, Taraxacum sajanense; в Туве 5 видов: 
Kochia scoparia, Microstigma sajanense, Polygonum salsugineum, P. turkestanicum, Potentilla canescens. В горной 
системе Западного Саяна впервые зарегистрировано 3 вида: Astragalus brevifolius, Kochia scoparia и Taraxacum 
sajanense. У 13 редких видов отмечены новые местонахождения и уточнены границы ареалов: Astragalus mac-
roceras, Dontostemon pinnatifidus, Elymus pendulinus, Fritillaria dagana, Lappula heteracantha, L. semiglabra var. 
dsharkentica, L. tuvinica, Orchis militaris и др. Новыми для флоры заповедника «Саяно-Шушенский» оказались 
4 вида: Allium eduardi, Elymus pendulinus, Ephedra gerardiana, Lappula tuvinica, во флоре заповедника «Азас» 
впервые найден Orchis militaris.
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Summary. During field research, viewing materials stored in the herbaria of the Central Siberian Botanical Gar-
den SB RAS (NS), Krasnoyarsk State Pedagogical University named after V. P. Astafyev (KRAS), the “Sayano-
Shushensky” State Natural Biosphere Reserve (SSHZ) and the “Azas” State Nature Reserve, clarified information 
on the distribution of rare plant species in the Upper Yenisei basin. For the first time in the flora of the Krasnoyarsk 
Territory, 4 species were found: Allium eduardi, Ephedra gerardiana, Lappula tuvinica, Taraxacum sajanense; there 
are 5 species in Tuva: Kochia scoparia, Microstigma sajanense, Polygonum salsugineum, P. turkestanicum, Potentilla 
canescens. For the first time, 3 species were registered in the Western Sayan mountain system: Astragalus brevifolius, 
Kochia scoparia and Taraxacum sajanense. For 13 rare species, new locations were noted and the boundaries of the 
ranges were specified: Astragalus macroceras, Dontostemon pinnatifidus, Elymus pendulinus, Fritillaria dagana, 
Lappula heteracantha, L. semiglabra var. dsharkentica, L. tuvinica, Orchis militaris and others. The new ones for the 
“Sayano-Shushensky” State Natural Biosphere Reserve were 4 species: Allium eduardi, Elymus pendulinus, Ephedra 
gerardiana, Lappula tuvinica. Orchis militaris was first found for the “Azas” State Nature Reserve. 

Введение

В ходе экспедиционных исследований, анали-
за ранее опубликованных работ и критического 
просмотра гербарных материалов, хранящихся в 
Красноярский государственный педагогический 
университет им. В. П. Астафьева (KRAS, г. Крас-
ноярск), Центральный сибирский ботанический 
сад СО РАН (NS, г. Новосибирск), государствен-
ного природного биосферного заповедника «Са-
яно-Шушенский» (SSHZ, пос. Шушенское) и го-
сударственного природного заповедника «Азас», 
авторами сообщения уточнены сведения о рас-

пространении редких видов растений на терри-
тории южной части Красноярского края, Тувы, 
горной системы Западного Саяна. Каждый об-
следованный район имеет собственные черты 
экологии ландшафтов и распределения видов  
(т. е. ландшафтную структуру флоры). Для ре-
гиона характерна наибольшая выраженность 
континентальности, что в итоге обуславливает 
весьма резкую топологическую дифференциа-
цию условий среды и мозаики растительного по-
крова. Статья является продолжением публика-
ций о флористических находках на территории 
бассейна Верхнего Енисея.
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Материалы и методы исследования

Материалом для исследования послужи-
ли образцы растений, хранящиеся в известных 
коллекционных фондах (NS, KRAS, SSHZ) и в 
гербарии государственного природного заповед-
ника «Азас». Помимо работы с гербарными кол-
лекциями, продолжены полевые исследования, 
позволившие выявить редкие виды, уточнить 
их современные ареалы, некоторые из них ока-
зались новыми во флоре Красноярского края и 
Тувы, а также в Западном Саяне. Основной метод 
исследования – маршрутный, им охвачена значи-
тельная часть прибрежной зоны водохранилища 
Саяно-Шушенской ГЭС, степные котловины и 
горные поднятия Тувы. Особое внимание было 
уделено обследованию залежей в Турано-Уюк-
ской и Улуг-Хемской степных котловинах. Коор-
динаты мест сбора и высота над уровнем моря 
приведенных ниже видов растений определены 
с помощью GPS-навигатора Garmin 12. В ком-
ментариях к находкам даны краткие сведения 
по общему распространению вида и его ареале в 
бассейне Верхнего Енисея. В тексте статьи роды 
и виды внутри них приведены в порядке латин-
ского алфавита. Латинские названия растений 
приведены по “Catalogue of Life” (Hassler, 2020). 
Материалы переданы в биоресурсную научную 
коллекцию Центрального сибирского ботаниче-
ского сада (ЦСБС) СО РАН «Гербарий высших 
сосудистых растений, лишайников и грибов (NS, 
NSK)», УНУ № USU 440537, дублеты – в Герба-
рий Алтайского государственного университета 
(ALTB, г. Барнаул).

Allium eduardi Stearn ex Airy Shaw (Amaryl-
lidaceae): «Красноярский край, Ермаковский р-н, 
Западный Саян, восточная оконечность Саянско-
го хр., устье р. Мал. Уры, южн. скл., крутизна 5º, 
разнотравно-осоковая закустаренная степь, 560 
м над ур. м., 52º00′03.3′′ с. ш., 91º58′14.8′′ в. д. 14 
VII 2019. Д. Н. Шауло» (NS). – Алтае-саянский 
эндемик, основная часть ареала находится в Рус-
ском, Рудном и Китайском Алтае, в центральных 
и южных районах Тувы (Friesen, 1987; Khanmin-
chun, Krasnikov, 2007). В Западном Саяне было 
известно одно местонахождение на Уюкском хр. 
(Shaulo, 2006). Впервые отмечен во флоре Крас-
ноярского края и заповедника «Саяно-Шушен-
ский».

Astragalus brevifolius Ledeb. (Fabaceae): «Ре-
спублика Тыва, Чаа-Хольский кожуун, Западный 
Саян, хр. Бол. Хахан, залив р. Хемчик, правый 

берег ~ в 5 км от устья, юго-вост. склон, крутиз-
на 15º, закустаренная разнотравно-житняково-
плаунковая степь, 578 м над ур. м., 51º43′37.9′′ 
с. ш., 92º07′47.7′′ в. д. 16 VII 2018. Д. Н. Шауло» 
(NS). – Эндемик Алтае-Саянской горной области 
(Vydrina, 1994). В Туве вид известен по немного-
численным находкам из южных и юго-западных 
районов, по северной периферии Убсунурской 
котловины (Polozhiy, Shaulo, 2007). Впервые со-
бран в Западном Саяне.

Astragalus macroceras C. A. Mey. (Fabaceae): 
«Республика Тыва, Чаа-Хольский кожуун, За-
падный Саян, Куртушибинский хр., Чемгинская 
воронка, остепненный склон. 20 VII 2005. А. Е. 
Сонникова» (NS). – Южносибирский эндемик 
(Vydrina, 1994). Редкий вид на территории Тувы, 
где было известно три местонахождения, одно 
из них на северной границе Убсунурской и два в 
Турано-Уюкской степных котловинах (Polozhiy, 
Shaulo, 2007). В Западном Саяне вид был най-
ден в окр. сел Означенное (Хакасия) и Сесерлиг 
(Тува) (Shaulo, 2006).

Dontostemon pinnatifidus (Willd.) Al-Shehbaz 
et H. Ohba (Brassicaceae): «Республика Тыва, 
Каа-Хемский кожуун, хр. Ак. Обручева, между-
речье рек Хопто и Дерзиг, заказник «Шанский», 
прирусловой ерник в дол. р. Шан, разнотравно-
хвощевый ольховник. 06 VII 2016. Н. В. Кинсан» 
(NS). – Восточноазиатский вид, на территории 
Тувы проходит западная граница ареала. Ранее 
было известно три местонахождения на юге 
Тувы в системе хр. Танну-Ола: г. Арзайты, окр. 
сел Сосновка и Шурмак (Krasnoborov, German, 
2007).

Elymus pendulinus (Nevski) Tzvelev (Poaceae): 
«Красноярский край, Ермаковский р-н, Запад-
ный Саян, вост. оконечность Саянского хр., запо-
ведник «Саяно-Шушенский», кордон «Таловка», 
между построек, 552 м над ур. м., 52º24′08.1′′  
с. ш., 92º18′56.7′′ в. д. 11 VII 2019. Д. Н. Шауло» 
(NS); «Красноярский край, Ермаковский р-н, За-
падный Саян, вост. оконечность Саянского хр., 
заповедник «Саяно-Шушенский», кордон «Кере-
ма», сосновый лес, 545 м над ур. м., 52º06′29.0′′ 
с. ш., 92º13′57.4′′ в. д. 16 VII 2020. Д. Н. Шауло» 
(NS). – Восточноазиатский вид, редкий на юге 
Сибири (Peshkova, 1990; Shaulo, 2006). В лево-
бережной части Западного Саяна (относительно 
р. Енисей) отмечен впервые, новый вид во флоре 
заповедника «Саяно-Шушенский».

Ephedra gerardiana Wall. ex Klotzsch et 
Garcke (Ephedraceae): «Красноярский край, Ер-
маковский р-н, Западный Саян, хр. Хемчикский, 
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Саяно-Шушенский биосферный заповедник, 
профиль «Хем-Терек», юго-вост. склон, крутиз-
на 15º, выходы хлоритовых сланцев, разнотрав-
но-злаково-плаунковая степь, 569 м над ур. м., 
51º55′08.1′′ с. ш., 91º58′50.7′′ в. д. 15 VII 2018.  
Д. Н. Шауло» (NS). – Основная часть ареала на-
ходится в южных регионах Азии, его северная 
граница проходит по территории Юго-Восточ-
ного Алтая (Peshkova, 2004). В Западном Саяне 
было известно одно местонахождение на Уюк-
ском хр., в окр. с. Сайгара (Shaulo, 2006; Krasno-
borov, 2007). Вид впервые собран на территории 
Красноярского края и заповедника «Саяно-Шу-
шенский».

Fritillaria dagana Turcz. (Liliaceae): «Ре-
спублика Тыва, Тоджинский р-н, заповедник 
«Азас», правобережье р. Азас в нижнем течении, 
восточная часть горы Демир-Эр, шлейф южного 
склона, крутизна 5º, куртина у основной пере-
ходной тропы, лиственничник осочково-раз-
нотравный, 977 м над ур. м., 52º24.571′ с. ш., 
96º40.239′ в. д. 19 VI 2019. Н. И. Молокова, Н. Д. 
Карташов» (NS). – Эндемик Борщевочного хр. 
(г. Сохондо), Хамар-Дабана и востока – северо-
востока Алтае-Саянской горной области (Вост. и 
Зап. Саяны, хр. Ак. Обручева, Тоджинская кот-
ловина) (Vlasova, 1987; Khanminchun, Krasnikov, 
2007). Вид занесен в Красную книгу Республики 
Тыва (Laydyp, Shaulo, 2019). Находка позволила 
предположить о более широком распростране-
нии вида в пределах северо-западной части его 
ареала на территории Тоджинского и Каа-Хем-
ского районов Тувы. Установлено, что западная 
граница ареала F. dagana проходит на хр. Ашпан 
в правобережье р. Енисей (Shaulo, 2006).

Kochia scoparia (L.) Schrad. (Amaranthaceae): 
«Зап. Саян, Куртушибинский хр., р. Бол. Шугур, 
у кордона заповедника «Большой Шугур». 24 
VII 2002. А. Е. Сонникова» (NS). – Распростра-
нен на территории Евразии (Lomonosova, 1992). 
Кенофит, часто культивируется как декоратив-
ное растение. Вид нарушенных местообитаний. 
Впервые отмечен во флоре Тувы и Западного 
Саяна. В настоящее время долина р. Бол. Шугур 
и одноименный кордон территориально не отно-
сятся к заповеднику «Саяно-Шушенский».

Lappula heteracantha (Ledeb.) Gürke. (Bor-
aginaceae): «Республика Тыва, Чаа-Хольский ко-
жуун, водохранилище Саяно-Шушенской ГЭС, 
вблизи устья р. Эйлиг-Хем, полоса периодиче-
ского затопления, 536 м над ур. м., 51º30′45.0′′ 
с. ш., 92º20′1.0′′ в. д. 17 VII 2019. Д. Н. Шау-
ло» (NS). – Степной вид, распространенный в 

Европе, Казахстане, на Кавказе, юге Сибири 
и на Дальнем Востоке в Магаданской области 
(Ovchinnikova, 1997, 2012). Наблюдается незна-
чительная экспансия вида в Восточной и Сред-
ней Сибири на территории Красноярского края, 
Иркутской области и Республики Бурятии (Ver- 
khozina et al., 2013; Stepanov, 2016). До недавнего 
времени в Туве было известно два местонахож-
дения – Балгазынский сосновый бор и г. Кызыл 
(Krasnoborov, 2007; Shaulo et al., 2019).

Lappula semiglabra var. dsharkentica Popov 
(Boraginaceae): «Республика Тыва, Чаа-Холь-
ский кожуун, водохранилище Саяно-Шушенской 
ГЭС, восточнее устья р. Чаа-Холь ~ в 3 км, верх-
няя часть полосы периодического затопления, 
569 м над ур. м., 51º33′52.9′′ с. ш., 92º32′43.2′′ в. д.  
17 VII 2019. Д. Н. Шауло» (NS). – Встречается 
в Рудном Алтае на востоке Казахстана, Русском 
Алтае и Туве (Ovchinnikova, 1997, 2012). В Туве 
редкий вид, два местонахождения были извест-
ны в Улуг-Хемской котловине из окр. сел Це-
линный и Балгазын (Ovchinnikova, 1997; Krasno-
borov, 2007).

Lappula tuvinica S. V. Ovczinnikova (Boragina-
ceae): «Красноярский край, Ермаковский р-н, За-
падный Саян, вост. оконечность Саянского хр., 
Саяно-Шушенский биосферный заповедник, 
профиль Узун-Суг, скалистый гребень с уклоном 
на юго-юго-вост., крутизна 4º, плаунковая степь, 
570 м над ур. м., 52º02′41.5′′ с. ш., 91º06′57.2′′ в. д. 
14 VII 2018. Д. Н. Шауло» (NS); «Красноярский 
край, Ермаковский р-н, Западный Саян, хр. Мир-
ской, залив р. Хозы, верхняя часть полосы пери-
одического затопления под коренным берегом, 
540 м над ур. м., 52º17′20.1′′ с. ш., 92º27′05.2′′ в. д.  
12 VII 2019. Д. Н. Шауло» (NS). – Ареал вида 
охватывает южные регионы Западной Сиби-
ри, Алтая и Тувы, отмечены местонахождения 
в Восточном Казахстане и на западе Монголии 
(Ovchinnikova, 1997, 2012). В Западном Саяне 
были известны немногочисленные находки на 
Уюкском и Хемчикском хребтах, в Краснояр-
ском крае вид собран впервые (Shaulo, 2006).

Microstigma sajanense Kuvajev & Sonnikova 
(Brassicaceae): «Республика Тыва, Чаа-Хольский 
кожуун, Западный Саян, Куртушибинский хр., 
район Каравейского переката на Енисее, юго-зап. 
склон, крутизна 15º, щебнистая осыпь, 52º22′  
с. ш., 96º53′ в. д. 8 VIII 1995. Д. Шауло» (NS). –  
Все ранее известные находки вида были приуро-
чены к территории Саянского хр., эндемик За-
падного Саяна (Kuvaev, Sonnikova, 1993). Новый 
вид во флоре Тувы.
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Orchis militaris L. (Orchidaceae): «Республика 
Тыва, Тоджинский р-н, заповедник «Азас», окр. 
оз. Азас, урочище Эр-Мээс, северный берег не-
большого бокового озера у аратской стоянки, 
нижняя часть южного крутого склона, спуска-
ющегося к береговой линии озера, лиственнич-
ник с березой и осиной спирейно-разнотравный, 
сбор в трех метрах от кромки воды в минерали-
зованном пятне с хвойно-лиственным опадом, 
960 м над ур. м. 52º27′20″ с. ш., 96º33′30″ в. д. 
20 VI 2019. Н. И. Молокова» (NS). – Бореально-
неморальный евразиатский вид. Большая часть 
известных немногочисленных местонахожде-
ний в Туве сосредоточена в восточных и юго-
восточных районах (Khanminchun, Krasnikov, 
2007). Вид занесен в Красную книгу Республики 
Тыва (Laydyp, Shaulo, 2019). Впервые отмечен 
во флоре Тоджинской котловины и заповедника 
«Азас». Всего, в небольшом удалении друг от 
друга, зафиксировано 11 генеративных побегов 
в фазе полного цветения, 2 генеративных побега 
в фазе отцветания и около десяти вегетативных 
побегов.

Pilosella echioides (Lumn.) Sch. Bip., F. W. 
Schultz & Sch. Bip. (Asteraceae): «Республика 
Тыва, Каа-Хемский р-н, хр. Ак. Обручева, доли-
на р. Дерзиг, ирисово-таволговый лиственнично-
березовый лес. 19 VIII 2017. Н. В. Кинсан, А. М. 
Самдан» (NS). – Распространен на территории 
Европы, Кавказа, Малой и Центральной Азии, 
Монголии (Tupitsyna, 2004). Редкий вид во фло-
ре Тувы, ранее был найден на хр. Восточный 
Танну-Ола в окр. с. Сосновка (Tupitsyna, 2007).

Poa polozhiae Revjakina (Poaceae): «Республи-
ка Тыва, Тоджинский р-н, заповедник «Азас», 
плато Сай-Тайга, сев.-зап. макросклон, истоки р. 
Холь-Алгык-Танма, сев.-зап. склон кара, влажная 
осыпь, 2080 м над ур. м., 52º31′ с. ш., 98º18′30′′ 
в. д. 29 VII 2002. Н. И. Молокова» (NS). –  
Эндемик Алтая и горных систем Саян (Revya-
kina, 1996; Olonova, 1998). Второе местонахож-
дение в Туве, ранее вид был собран в погранич-
ном с Алтаем районе республики – в истоках  
р. Тихая на Шапшальском хр. (Revushkin, 1990).

Polygonum borgoicum N. N. Tupitsyna (Po-
lygonaceae): «Тувинская АССР, Овюрский р-н, 
окр. с. Хандагайты, пойма р. Хандагайты, на со-
лонце. 4 VIII 1976. Е. Короткова, В. Николаева» 
(NS). – Большая часть ареала находится на юге 
Восточной Сибири (Tupitsyna, Chepinoga, 2016). 
В Туве изредка встречается в Улуг-Хемской и 
Тоджинской котловинах, в недавней нашей пу-
бликации местонахождение в Убсунурской кот-
ловине не было учтено (Shaulo et al., 2019).

Polygonum salsugineum Вieb. (Polygonaceae): 
«Тувинская АССР, Эрзинский р-н, пойма р. Тес-
Хем в районе моста по дороге Эрзин – Торе-
Холь, песчано-галечниковые отложения (есть 
засоление), 1084 м над ур. м., 50º12′ с. ш., 95º08′ 
в. д. 14 VIII 2005. Д. Шауло, А. Красников»  
(NS). – Центральноазиатско-европейский вид. В 
Сибири отмечен на Алтае и в южной части Крас-
ноярского края (Tupitsyna, 2006). Новый вид во 
флоре Тывы.

Polygonum turkestanicum Sumnev. (Polygo-
naceae): «Тувинская АССР, Тандинский р-н, сев. 
склон хр. Вост. Танну-Ола, окр. с. Сосновка в 
5 км на юг-юг-запад, лог ручья Малый Дурген, 
березово-лиственнично-ивовый лес, 1200 м над 
ур. м. 26 VII 1971. В. Ханминчун, М. Дегтярев» 
(NS). – Среднеазиатский вид. Впервые для Си-
бири приведен А. Л. Эбелем для Юго-Восточно-
го Алтая (Ebel, 2000), в дальнейшем обнаружен 
на хр. Катунский и в окр. с. Джазатор (Tupitsyna, 
2011). Тувинское местонахождение дополняет 
редкие находки этого вида в Сибири, рассматри-
вающегося А. П. Чукавиной (Chukavina, 1971) 
и А. Л. Эбелем (Ebel, 2000) в качестве высоко-
горной расы P. arenastrum Boreau. Новый вид во 
флоре Тывы.

Potentilla canescens Besser (Rosaceae): «Ре-
спублика Тыва, Пий-Хемский р-н, Западный 
Саян, Уюкский хр., урочище Бегреда, залежь, 
711 м над ур. м., 52º00′ с. ш., 94º21′ в. д. 1 VIII 
2013. Д. Н. Шауло, Т. Яньшин» (NS); «Краснояр-
ский край, Ермаковский р-н, Западный Саян, хр. 
Мирской, водохранилище Саяно-Шушенской 
ГЭС, верхняя граница полосы периодического 
затопления, 540 м над ур. м., 52º04′38.9′′ с. ш., 
92º13′00.7′′ в. д. 13 VII 2018. Д. Шауло» (NS); 
«Республика Тыва, Пий-Хемский р-н, Западный 
Саян, Куртушибинский хр., окр. с. Тарлыг, пой-
ма р. Тарлыг, разнотравный луг, 878 м над ур. м., 
52°02´30.8′′ с. ш., 93°25´58.1′′ в. д. 18 VIII 2020. 
Д. Н. Шауло, А. Д. Самбуу» (NS). – Имеет евра-
зиатское распространение, на Дальнем Востоке 
заносное (Kurbatskiy, 2016). Во флоре Тувы вид 
ранее не отмечался, в Западном Саяне было из-
вестно три местонахождения: с. Верх. Кужебар, 
дол. р. Ус вблизи устья р. Коярд и дол. р. Бол. 
Уры (Shaulo, 2006). 

Taraxacum sajanense A. A. Krasnikov (As-
teraceae): «Западный Саян, хр. Борус, истоки 
рек Таловки и Сосновки, луг по берегу озера в 
цирке. В. Чумаков» (NS). – Саянский эндемик 
(Krasnikov, 1997). Местонахождение удалено на 
многие сотни километров от основной, восточ-
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